
Zadbaj o wzrok swojego
dziecka!

WYBIERZ LAMPY LED
MARKI OSRAM

Zobacz jakie zagrożenia wynikają 
z oświetlenia złej jakości

Niskiej jakości lampy LED stwarzają 
zagrożenia dla wzroku naszych dzieci. 

Korzystaj z produktów markowych 
DOBREJ JAKOŚCI.

www.ledvance.pl www.ledvance.pl

Światło to OSRAM

MADE IN
GERMANY



ŚWIATŁO REGULUJE NASZ 
„WEWNĘTRZNY ZEGAR”

Światło dzienne jest najważniejszym czynnikiem wpływającym
na rytm dobowy organizmu człowieka, który reguluje 
takie potrzeby jak sen i uczucie głodu. To dlatego pracując 
na nocne zmiany nie jesteśmy w stanie w pełni przywyknąć
do nienaturalnej pory snu.

Wysoka jaskrawość nieosłoniętych LED może powodować 
efekt olśnienia, który powoduje zaburzenie widzenia, brak 
koncentracji, rozdrażnienie, ból głowy, szybkie zmęczenie 
wzroku. W skrajnych przypadkach może spowodować 
uszkodzenie siatkówki oka. Z tego powodu firma OSRAM, 
w swoich dobrze skonstruowanych lampach LED, stosuje 
bańki rozpraszające światło (szkło matowe, mleczne).

Jeśli lampa LED jest niskiej jakości, może pojawić się efekt 
migotania, który źle wpływa na narząd wzroku. Powoduje on 
pieczenie, swędzenie oraz ból oczu, jak również zawroty 
i bóle głowy, trudności w koncentracji, pobudliwość nerwową.
Lampy LED marki OSRAM są produkowane zgodnie 
z restrykcyjnymi wymaganiami międzynarodowych norm. 
Dzięki temu ich jakość jest na najwyższym poziomie.

Zagrożenie fotobiologiczne wynika z narażenia fotoreceptorów 
w siatkówce na działanie światła niebieskiego. Może ono 
wywołać zmiany w plamce żółtej, generując lub pogłębiając 
zmiany degeneracyjne plamki żółtej. Osoba, u której zaszłyby 
takie zmiany, nie będzie miała zachowanego widzenia 
centralnego. W środku pola widzenia powstanie przymglenie.

Badania wykazały, że oświetlenie podobne do światła 
dziennego, może pomóc uczniom skoncentrować się 
podczas lekcji, szczególnie w czasie zimy.
Wartość barwy światła dziennego to 6500 Kelwinów.

JASKRAWOŚĆ

MIGOTANIE

ŚWIATŁO NIEBIESKIE

ŚWIATŁO WPŁYWA NA KONCENTRACJĘ


